
固定シェル（シートタイプ 450mm×600mm）ESS-15、ESS-19には固定⽤のシェルホルダーが
付属しています。
1枚のシートに4本（2種類×2本）のシェルホルダーを使⽤します。

シートは、患者様の体型あるいは固定部位に合わせて、適当
な⼤きさにカットしてご使⽤ください。
例えば、⾝⻑ 170cm、体重 65kg 程度の⽅であれば、左図の
ように100mm程度カットしてご使⽤されることをおすすめし
ます。

②シートカット処理

③コーティング剥離

コーティング剥離ツール

シート

コーティング剥離エリア
（シェルホルダー取り付け部）

そのままシートの端までスライドさせます。
※1回で両⾯のコーティングが剥離できます。

コーティング剥離ツールの溝にシートの
端部を通します。

シート表⾯のコーティングを剥がすことで加温時にシートとシェルホルダーの接着⼒が増し、
より強固に取り付けられます。

①シェルホルダーの準備

固定シェル（体部⽤）ご使⽤⽅法①
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④シェルホルダーの取り付け

シェルホルダーを左図の位置でしっかり奥まで押し込んで取り付け
てください。

シェルホルダーは２種類あり、各々孔位置が⽚側に寄って
います。
左図のように取り付けてください。

ここにシートを差し込みます。

⑤加温

溶融したシートを患部に乗せて、シェルホルダーを固定具
に取り付けてください。
シートを幹部の形状に合わせて成形してください。

上⽅向へ
⽚寄り

下⽅向へ
⽚寄り

シェルホルダーの断⾯図

シェルホルダーの凸が外側になうように取り付けます。
（頭部⽤のシェルホルダーとは反対向きで固定します。）

固定シェル（体部⽤）ご使⽤⽅法②

⑥成型

シェルホルダーを取り付けた状態で加温してください。
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